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HERRAMIENTAS DIGITALES PARA LA ENSENANZA DE
LA ECONOMIA DE LA SALUD

Digital tools for teaching health economics

Resumen

Histéricamente, la ensefanza de la economia de la salud
ha sufrido cambios generados por la diversificacion de las
tecnologias digitales, por lo que trazamos como objetivo
de investigacion analizar de manera critica el rol de las
herramientas digitales en la ensefianza de la economia de
la salud, identificando fortalezas, retos y estrategias para
su articulacion pedagdgica efectiva, para su tratamiento se
empled un enfoque cualitativo que permitié la comprension
de problemas sanitarios complejos y de los entornos so-
ciales desde la representacion de los participantes. Dicho
objetivo unido a esta metodologia, permitieron revelar re-
sultados como que el empleo de herramientas digitales per-
mite el analisis e interpretacion de los hallazgos resultantes
de la evaluacién econdmica, a través de representaciones
graficas, tablas dinamicas y formas visuales de datos e in-
formacién. Finalmente se sefala que las herramientas digi-
tales constituyen una alternativa relevante para actualizar la
ensefanza de la economia de la salud.

Palabras claves: Herramientas digitales educativas, tecno-
logia, economia de la salud, costos, educacion superior
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Abstract

Historically, the teaching of health economics has un-
dergone changes driven by the diversification of digital
technologies. Therefore, this research aimed to critically
analyze the role of digital tools in health economics edu-
cation, identifying strengths, challenges, and strategies
for their effective pedagogical integration. A qualitative
approach was employed, allowing for the understanding
of complex health problems and social contexts through
the participants’ perspectives. This objective, combined
with this methodology, revealed results showing that the
use of digital tools facilitates the analysis and interpreta-
tion of findings from economic evaluations through graphi-
cal representations, dynamic tables, and visual formats of
data and information. Finally, it is noted that digital tools
constitute a relevant alternative for updating health econo-
mics education.

Keywords: Digital educational tools, technology, health
economics, costs, higher education
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INTRODUCCION

Desde inicios del presente siglo, la ensefianza de la economia de la salud ha sufrido cam-
bios significativos generados por la diversificacidon de las tecnologias digitales en las universidades,
segun Ferrari (2023) esta area del conocimiento ha tenido su fundamento pedagdgico en la imparti-
cion de clases magistrales, folletos especializados y la resolucidn de ejercicios tedricos y practicos,
no obstante el incremento de la complejidad de los sistemas sanitarios y al contar con una excesiva
cantidad de datos demandan estrategias pedagdgicas con mayor grado de aplicacién y analisis.

En paralelo, la puesta en practica de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién
(TIC) en educacion demuestran mejoras en la participacion, el aprendizaje activo y el perfecciona-
miento de competencias analiticas cuando se articulan de forma organizada (Brito et al., 2025).

En los momentos actuales, la ensefianza de la economia de la salud se halla en un punto
de inflexion, a nivel mundial, el perfeccionamiento de las destrezas para analizar la economia en la
adopcion de decisiones acertadas constituye una necesidad inminente en el sistema sanitario. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2018) demanda la necesidad de formar talento humanos
con capacidad para valorar intervenciones desde la perspectiva de costo-efectividad, sostenibilidad
financiera y equidad.

Estos elementos hacen plantear como objetivo de la presente investigacion analizar de ma-
nera critica el rol de las herramientas digitales en la ensefanza de la economia de la salud, identifi-
cando fortalezas, retos y estrategias para su articulacion pedagogica efectiva en entornos globales
y regionales.

La hipdtesis que se pretende demostrar con este estudio radica en como la articulacién
metodologica de herramientas digitales en la ensefianza de la economia de la salud favorece de
manera significativa el aprendizaje diligente y el progreso de destrezas razonadas en los estudian-
tes, proporcionando una asimilacion mas segura de la evaluacion econémica y fortaleciendo su
capacidad para adoptar decisiones oportunas en los sistemas de salud.

La Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE) enfatiza en que
los sistemas de salud demandan de profesionales con capacidades para analizar datos y hacer
evaluaciones econdmicas que permitan la mejora de la eficiencia del gasto sanitario, en este sen-
tido, contar con instrumentos como software, simuladores de politicas publicas, datos estadisticos
y entornos virtuales de aprendizaje constituyen recursos esenciales para la formacion profesional
(OCDE, 2020).
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Este contexto mundial da cuenta de un incremento en la digitalizacion e informatizacion tanto
de los sistemas de salud como de las técnicas y métodos de ensefianza. El empleo de big data, in-
teligencia artificial y los modelos econdmicos aplicados a la salud requieren de novedosas practicas
tanto técnicas como analiticas en los futuros profesionales de la salud (World Bank, 2021).

La formacion en economia de la salud no solo se limita a la comprensién de conceptos como
los de eficiencia o equidad, sino que incorpora capacidades para trabajar con datos reales, ademas
asegura la interpretacion de indicadores internacionales y la construccion de modelos que pronosti-
quen y orienten la toma de decisiones sanitarias. Segun Cesar (2010) estos cambios dan respuestas
a la necesidad de sistemas sanitarios con mayor grado de adaptacion y sostenibilidad, esencialmente
tras crisis mundiales que han evidenciado las falencias estructurales en la distribucion de recursos.
Por su parte Latinoamérica muestra un desarrollo heterogéneo en la puesta en practica de herramien-
tas digitales en la ensefianza de la economia de la salud, si bien varias instituciones de Educacién
Superior y centros de investigacion han articulado las estadisticas regionales con estudios cuantita-
tivos, aun perduran brechas en cuanto a infraestructura tecnoldgica, conectividad, financiamiento y
capacitacion docente (CEPAL, 2022).

Ademas, los sistemas sanitarios en América Latina le hacen frente a limitaciones en los pre-
supuestos para salud y a discrepancias estructurales que demandan un analisis econémicos especi-
fico, a esto se suma el insuficiente numero de profesionales de la salud capacitados en metodologias
digitales activas (Atun et al., 2015) situacidén que asevera la necesidad de mejorar las destrezas digi-
tales en la formacion profesional de la region.

De este analisis emerge una problematica complicada y multidimensional, en primer lugar,
se denota una gran discrepancia entre la disponibilidad de herramientas digitales y su articulacion
pedagogica activa en los planes de estudio, varias instituciones tienen un limitado acceso a diferente
software técnico o bases de datos de calidad, lo que limita la formacién en la practica. En segundo
lugar, se denota insuficiencia en capacitacion docente para el empleo didactico de tecnologias anali-
ticas, lo que limita la transformacién de recursos digitales en practicas de aprendizaje especifico, en
tercer lugar, la falta de orientacién curricular que favorezca la articulacion entre la economia, salud
y las competencias digitales crea divisiones en la formacion académica.

Estas falencias inciden en la capacidad de los graduados para desarrollar evaluaciones eco-
noémicas de rigor y poder participar en la adopcion de decisiones enfocadas en evidencia, perturban-
do de manera indirecta la eficiencia y equidad de los sistemas de salud.

El alcance del estudio intuye una revisidén conceptual y contextual del empleo de plataformas
digitales, software de analisis econdmico y bases de datos abiertas para a la formacién profesional
con énfasis en practicas y retos regionales, adicionalmente se proponen algunas ideas dirigidas a
perfeccionar las destrezas digitales tanto en estudiantes como en docentes, favoreciendo a una for-
macion mas adecuada, neutral y articulada con las necesidades actuales de los sistemas sanitarios.
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MARCO TEORICO
Fundamentacion epistemoldgica:

El presente trabajo tiene un sustento epistemoldgico de corte interpretativo -constructivista con
apertura pragmatica, en la que el conocimiento es considerado como una construccion situada que
irrumpe de la articulacion entre sujetos, argumentos y herramientas, de manera particular las digitales,
desde esta mirada el aprendizaje de la economia de la salud no se limita a trasmitir teorias, sino que
representa la co-construccion de conceptos a partir del analisis de problemas reales.

El empleo de datos empiricos y la implementacién de métodos de evaluacion econémica, por lo que
el conocimiento es eficiente, contextual y encaminado a comprender fendmenos complejos como la
redistribucién de recursos humanos, materiales, tecnolégicos y financieros en los sistemas de salud.

En concordancia con estos postulados, la realidad educativa es asumida socialmente y media-
da por experticias, lenguajes y tecnologias, las herramientas digitales son entendidas como bases de
datos abiertas, software estadistico y plataformas virtuales, las que funcionan como agentes episte-
moldgicos que cambian la forma en que se origina, valida y notifica el conocimiento en economia de
la salud.

El acceso a informacion originada por organismos como la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) o el Banco Mundial (BM) no solo incrementa las fuentes de evidencia, sino que ademas recon-
figura los juicios de validez hacia una evidencia empirica reproducible y aplicada, mejorando el vinculo
entre teoria y practica.

De igual manera, la investigacion anade componentes del pragmatismo epistemologico, reco-
nociendo que el valor del conocimiento esta en su posibilidad para la toma de decisiones, en el campo
de la economia de la salud, esto se ve traducido en la capacidad de emplear diferentes métodos como
el analisis de costo-efectividad o costo-beneficio para dar respuestas a problemas especificos de po-
litica de salud.

Desde esta perspectiva, el conocimiento esta encaminado a perfeccionar la eficacia, equidad
y sostenibilidad de los sistemas sanitarios, lo que evidencia que la ensefianza esta orientada al desa-
rrollo de destrezas que les permitan a los alumnos descifrar datos, elaborar modelos y adoptar deci-
siones basadas en evidencia.

Por otro lado, esta fundamentacion evidencia el predominio de la epistemologia critica, al con-
siderar que producir y usar el conocimiento en salud representa atravesar elementos politicos, eco-
noémicos y sociales, en América Latina aun persisten diferencias en el acceso a tecnologias, datos y
recursos educativos que estipulan la manera en que se ensefa y aprende la economia de la salud
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Por lo que el empleo de herramientas digitales debe ser analizada desde una perspectiva critica
que ayude a identificar brechas, debatir y criticar modelos hegemonicos relacionados con el conoci-
miento, promoviendo asi una formaciéon mas justa e comprensiva.

La combinacion de estos postulados epistemoldgicos favorece la sustentacién de una visidon
integradora donde la ensefanza de la economia de la salud es comprendida como un proceso inter-
disciplinario, puesto en practica y mediado por la tecnologia al integrar las herramientas digitales no
solo cambian las metodologias de ensefianza, sino también la manera en que se construye el conoci-
miento.

Lo que permite un aprendizaje fundamentado en evidencia, encaminado a la solucién de proble-
mas para darle respuestas a las necesidades mas urgentes de los sistemas sanitarios, debido a ello la
presente investigacion se posiciona como una configuracion epistemologica que identifica la comple-
jidad del conocimiento sanitario y la importancia de formar profesionales competentes que actuen de
forma critica, orientada y contextualizada.

Referencias teodricas:

Como forma de darle tratamiento al objeto de estudio planteado, resulta imprescindible hacer
mencion a investigaciones previas relacionada con el tema en cuestion, segun Méndez (2020) un mar-
co tedrico con miradas de diferentes autores permite fundamentar el objeto de estudio. Se llega a este
marco teodrico con las palabras claves desglosadas y tomando como punto de partida investigaciones
anteriores o antecedentes vinculados al soporte de las herramientas digitales en la ensefianza de la
economia de la salud.

En este sentido Quintana et al., (2021) reflexionan sobre la necesidad de los recursos para la
ensenanza de la economia de la salud y para ellos delinearon un software educativo, con una organi-
zacion didactica del contenido propicio para el proceso docente educativo, lo que favorecié el aumento
y modernizacion de la bibliografia a revisar por los estudiantes y profesores, ademas agregaron repre-
sentaciones, vocabulario de conceptos econdmicos, ejercicios practicos y guias de estudio indepen-
diente.

Por su parte Berrelleza et al., (2024) desde México manifiestan que la definicién de economia
digital no posee una conceptualizacién generalmente reconocida, atendiendo a que esta area del co-
nocimiento aun se encuentra en los inicios de la digitalizacion, a lo que se suma la brecha entre las
herramientas y su instrumentacién para el logro de la eficiencia de la cadena de valor y las practicas
de compra de los clientes.

Tendencia que es confirmada por Zambrano et al., (2024) quienes desde Manabi, Ecuador,
quienes aportan una visién prospectiva e identifican posibles evoluciones en la relacidén entre la eco-
nomia digital y la educacion superior, ofreciendo una evaluacion exhaustiva de la integracion de la
economia digital en la educacion superior, destacando la importancia de abordar los desafios actuales
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y anticipar las futuras direcciones de esta evolucion para garantizar un entorno educativo robusto y
adaptado a las demandas de la era digital.

La revision bibliométrica encaminada al cuidado de la salud y la economia, desarrollada por
Chanamé et al., (2024) evidencia un interés creciente en la relacion entre economia y cuidado de la
salud, lo cual no solo aporta informacién relevante para la comunidad cientifica actual, sino que tam-
bién sienta bases solidas para futuras investigaciones en estos campos de impacto global.

También se reviso el articulo Economia de la Salud Global: Fronteras Analiticas y Desafios
en los Sistemas Sanitarios de Llinas et al., (2026) en el que se identificaron siete areas de desarrollo
esenciales para evidenciar avances sustanciales en la integracion de la eficiencia y la equidad en la
evaluacion econdmica, identificando desafios en la generalizacion, la equidad distributiva y la aplica-
bilidad de la evidencia en paises de ingresos bajos y medianos

Por ultimo, se consultd la investigacion de Gutiérrez (2020) titulado Educacion en tiempos
de crisis sanitaria: Pandemia y educacion en el que se le da tratamiento a familias y/o estudiantes
vulnerables, aquellos cuyos ingresos no son suficientes para satisfacer sus necesidades, han sido
desplazados por la violencia, victimas de catastrofes, han perdido el empleo o viven en zonas rurales
de dificil acceso, baja infraestructura eléctrica e inexistencia de conexion a internet.

METODOLOGIA

Para el pertinente tratamiento del objeto de estudio de la presente investigacion se fijé la posi-
cion paradigmatica y metodologica, la que permitié cierto grado de rigor en la elaboracion del nuevo
conocimiento cientifico referente a las herramientas digitales para el adecuado proceso ensefianza
aprendizaje de la economia de la salud, asumiendo la metodologia como el elemento significativo
sobre el cual verso los procedimientos realizados en el proceso investigativo.

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, ya que se analizé e interpret6 el rol
de las herramientas digitales en el proceso de docente educativo de la economia de la salud desde
representaciones conceptuales y contextuales, permitiendo entender fendbmenos educativos com-
plejos, como la articulacién de tecnologias en la formacién profesional, tomado en consideracion
elementos pedagdgicos, institucionales y sociales que intervienen en su puesta en practica (Creswell
& Creswell, 2018).

Dicho enfoque cualitativo permitié que se interpretara criticamente la literatura cientifica mas
actualizada, documentos institucionales y practicas pedagdgicas, con la intencion de revelar tenden-
cias, retos y oportunidades para la ensefianza de la economia de la salud en escenarios educativos
modernos.

El paradigma empleado fue el interpretativo ya que la investigacion se centré en la compren-
sion de la realidad educativa mediante el analisis relevante, escenarios y experiencias vinculadas
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al empleo de herramientas digitales en la ensefianza, dicho paradigma resulté oportuno porque la
investigacion no pretendié evaluar variables cuantificables, sino descifrar como los recursos tecnol6-
gicos favorecen el desarrollo de competencias en economia de la salud y cdmo su puesta en practica
se vincula con entornos institucionales y regionales determinados (Denzin & Lincoln, 2018) bajo esta
perspectiva se buscd comprender la estrategia educativa y su vinculo en relaciéon con los cambios di-
gitales universitarios.

La metodologia empleada fue de revision documental, alineada al analisis sistematico de litera-
tura cientifica, documentos técnicos e informes institucionales vinculados a la economia de la salud y
al empleo de herramientas digitales en educacion superior, este enfoque permitié resumir, examinar y
descifrar informacién derivada de diferentes fuentes académicas y organismos internacionales, como
la OMS y el Banco Mundial (BM)

Estas instituciones han tratado la formacion profesional, el analisis econémico y el uso de datos
y estadisticas de la salud, esta revision resulté importante para reconocer tendencias globales y regio-
nales y para crear una base teorica fuerte que soporte el analisis de la economia de la salud
Se construyeron criterios de inclusion que tomaron en cuenta articulos cientificos, libros e informes
técnicos en espanol e inglés, publicados entre 2010 y 2024, vinculados al area de conocimiento de la
salud, evaluacion economica, educacién digital y analisis de datos en salud, priorizando fuentes con
adecuado rigor académico, excluyendo publicaciones sin soporte académico, plagiadas o no aptas,
la busqueda se hizo en bases de datos como Scopus, Web of Science, PubMed, SciELO y Google
Scholar.

En total, se consultaron entre 60 y 80 documentos, los que fueron seleccionados a través de un
proceso de cribado por notabilidad y calidad, la estrategia de analisis se fundamentd en un enfoque de
analisis tematico, estableciendo la informacion en categorias como herramientas digitales, uso de da-
tos abiertos, evaluacion econdmica y estrategias pedagogicas, lo que favorecié el establecimiento de
modelos, estilos y retos en la articulacion de tecnologias en la ensefianza de la economia de la salud,
tanto a nivel mundial como en el escenario latinoamericano.

El disefio que se adoptd fue no experimental de tipo descriptivo-analitico, ya que no se mani-
pularon variables, como tampoco se intervino de manera directa en ningun entorno educativo, sino
gue examind la informacion que existe sobre la tematica, este disefio permitié describir el estado real
de la ensefianza de la economia de la salud, analizandose el rol de las herramientas digitales en este
proceso pedagogico.

Mediante la revision de fuentes bibliograficas e informes especializados, se buscé revelar mo-
delos, enfoques pedagogicos y experiencias significativas que contribuyeran a la comprensioén de la
relacion entre tecnologia digital y formacién profesional en economia de la salud.

El estudio clasific6 como investigacion descriptiva y analitica, ya que tuvo como intencion de-
terminar el empleo de herramientas digitales en la formacién profesional en economia de la salud y
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examinar sus implicaciones pedagogicas, la dimensidn descriptiva permitidé reconocer las herramien-
tas mas significativas, plataformas y recursos tecnologicos empleados en los escenarios educativos, al
tiempo que la dimension analitica posibilito la interpretacion de su incidencia en el desarrollo de com-
petencias vinculadas con el analisis de la economia de la salud, la adopcion de decisiones basadas en
evidencia y la formacion interdisciplinaria.

La modalidad de la investigacién fue bibliografica o documental, dado que se fundamento6 la
recoleccion y el analisis critico de informacion derivada de producciones cientificas, libros técnicos,
documentos institucionales e informes académicos, todo esto permitié elaborar marco teérico concep-
tual y contextual riguroso sobre la tematica en cuestion, también facilito que se comparen las practicas
globales y regionales, favoreciendo la identificacion de buenas practicas y los retos en la articulacion
de tecnologias educativas en la economia de la salud.

RESULTADO Y DISCUSION

La incorporacion de herramientas digitales en el proceso de ensefanza- aprendizaje de la eco-
nomia de la salud ha cambiado de manera significativa las estrategias educativas universitarias, en un
escenario donde los sistemas de salud le hacen frente a grandes presiones financieras, a la decaden-
cia poblacional y al desarrollo tecnoldgico en la ciencias de la salud, resultan esencial que los estu-
diantes resuelvan ejercicios practicos para comprender como se distribuyen los recursos en el sistema
sanitario y como se evaluan las intervenciones desde lo econémico (Drummond et al., 2015). Esto
hace que las tecnologias digitales permitan que los estudiantes tengan acceso a informacion novedo-
sa, desarrollen andlisis cuantitativos y formen parte de grupos de aprendizaje significativo basados en
evidencia.

Actualmente, varios organismos e instituciones internacionales promueven el acceso libre a
informacion sanitaria y econdmica con la intencion de perfeccionar la investigacion y la formacion pro-
fesional, por su parte la OMS, BM y la OCDE brindan plataformas de informacién que ayudan al ana-
lisis de indicadores de gasto en salud, costos hospitalarios, dias cama y desempeio de los sistemas
sanitarios, los que se convierten en recursos didacticos y pedagodgicos ventajosos para el desarrollo de
ejercicios practicos en el salon de clases. El uso de herramientas digitales permite comprender el em-
pleo de los métodos y técnicas analiticas de evaluacion econdmica que mas se utilizan en el sistema
de salud, permitiendo comprender y establecer cuales son las mas beneficiosas en correspondencia
con los recursos empleados, entre las técnicas mas empleadas son el anadlisis de costo-efectividad,
el analisis de costo-beneficio y el analisis de costo-utilidad (Truijillo, 2025). Cuando la economia de la
salud es ensefada a través de software estadistico o simuladores, los estudiantes experimentan de
manera directa el proceso de analisis y logran mejor comprension de las implicaciones de las decisio-
nes adoptadas en los sistemas sanitarios.

Otros elementos significativos para el desarrollo de competencias digitales en los estudiantes
es el uso de Excel, R, Python o Stata ya que favorecen el procesamiento de la informacién epidemiolo-
gica y econémica, permiten la construccién de modelos de evaluacion y ayuda a personificar hallazgos
a través de graficos y tablas, estas destrezas son cada vez mas usadas en los entornos profesiona-
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les, de manera especifica en instituciones sanitarias publicas, organismos internacionales y centros
de investigacion, especificamente en instituciones publicas (World Bank, 2021). Ademas, el empleo
de plataformas digitales ayuda en la elaboracién estrategias de aprendizaje significativo como es el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), el Analisis de Estudios de Caso y las simulaciones de toma
de decisiones en salud, mediante estas estrategias los estudiantes analizan contextos reales, evaluan
problemas de intervencion y proponen recomendaciones apoyadas en evidencia econdmica, este tipo
de aprendizaje favorece al desarrollo del pensamiento critico y a la comprensién de la incidencia que
estos tienen en las decisiones econdmicas y en la continua prosperidad de los individuos.

Herramientas digitales utilizadas en la ensefianza de la economia de la salud

Las herramientas digitales utilizadas en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la economia
de la salud se clasifican en tres grandes categorias: plataformas de datos abiertos, software de analisis
estadistico y entorno virtual de aprendizaje, cada una de ella tiene diferentes funciones en el proceso
de ensefianza aprendizaje. Lo que favorece complementariamente el desarrollo de competencias ana-
liticas, metodoldgicas y tecnoldgicas en los estudiantes, la articulacion de estas tres categorias con
el logro de competencias ayuda a convertir la ensefianza tradicional en practicas de aprendizaje mas
eficiente, interactiva y alineada a resolver situaciones reales en el sector salud. Haciendo un analisis
pormenorizado de cada una de las categorias, se observa que las plataformas de datos abiertos for-
man una fuente de informacion para el analisis econdmico en salud, esta plataforma brinda acceso
libre a grandes bases de datos que tienen indicadores de los sistemas sanitarios. Organismo como
la OMS, BM y la OCDE han creado bases de datos para el desarrollo de la actividad econdmica y la
investigacion, contar con estos datos le permite que los estudiantes resuelvan ejercicios con estados
comparativos entre naciones, analicen comportamientos en el gasto sanitario y entiendan las desigual-
dades estructurales entre diferentes sistemas sanitarios.

Tabla 1
Herramientas digitales empleadas en el proceso de ensefianza - aprendizaje de la economia de la
salud

Tipo de herramienta Ejemplos Aplicacion educativa

Bases de datos abiertas Observatorio Mundial de la Analisis comparativo de los
OMS, Indicadores de sistemas sanitarios
Desarrollo Mundial

Software estadistico Excel, R, Python, Stata Anialisis de datos v modelos

econdmicos

Plataformas educativas Moodle, Coursera, Google Gestidn de contemidos v
Classroom aprendizaje colaborativo

Herramientas de Tableau, Power BI Presentacion de hallazgos v

visualizacién analisis estadistico
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Desde la dimension pedagogica y como muestra la tabla anterior, el empleo de informacion real
en el aula permite el aprendizaje basado en evidencia, mediante el cual los estudiantes no solo ana-
lizan conceptos de manera tedrica, sino que ademas ponen en practica herramientas para el analisis
e interpretacion de estrategias sanitarias y hallazgos en salud. Por su parte, el software de analisis
estadistico representa un instrumento esencial para el procesamiento y la interpretacion de los datos
obtenidos, diferentes programas favorecen la organizaciéon de grandes masas numeéricas, la realiza-
cion de analisis estadisticos y la construccién de modelos de evaluacion econdmica empleados en los
sistemas sanitarios.

Mediante estas herramientas, los estudiantes desarrollan analisis de costo-efectividad, simulan
escenarios sanitarios y modelan distribucion de recursos, esto permite la asimilacion de los métodos
cuantitativos empleados en la economia de la salud, favoreciendo en los estudiantes la experimenta-
cion directa de analisis econdmico. El empleo de este software estadistico también busca fortalecer las
competencias digitales de los estudiantes, las que ademas de necesarias son altamente demandadas
en las ciencias meédicas, actualmente los gobiernos y decisores emplean este instrumento para eva-
luar el impacto de programas comunitarios de salud, por esta razén la formacién en el uso de manejo
de estas tecnologias se convierte en un mecanismo fundamental en los curriculos académicos vincula-
dos con la salud, economia y procesos sanitarios. Por otro lado, los Entornos Virtuales de Aprendizaje
constituyen un componente esencial para la organizacién, desarrollo y éxito del proceso ensefianza
— aprendizaje, sistemas de gestion del aprendizaje como Moodle, Google Classroom o Canvas faci-
litan la estructuracién de contenidos curriculares, intercambiar recursos digitales, elaborar ejercicios
practicos y permite mayor fluidez entre docentes y estudiantes.

Por lo que, estas plataformas ayudan ademas a agregar elementos de multimedia, estudios de
caso participativos, foros de discusién y evaluaciones en linea, contribuyendo a la diversificacion de
estrategias didacticas y pedagogicas empleadas en la formacion profesional. Ademas, estos entornos
virtuales permiten la implementacién de diferentes metodologias educativas activas para el aprendiza-
je del estudiante, siendo las mas significativas el Aprendizaje Colaborativo y el ABP, esta herramienta,
les permite a los estudiantes el trabajo en grupos y el analisis de casos reales y genera analisis y dis-
cusion de los hallazgos investigativos mas recientes.

En su conjunto estas tres categorias, generan un ambiente educativo mas acabado y creativo,
estas favorecen la articulacion de la teoria con la practica, permite acceder a datos mas confiables y
actualizados, promoviendo el analisis y comprension de los retos econémicos que deben enfrentar
los actuales sistemas sanitarios, esto no solo logra perfeccionar la calidad de la ensefianza, sino que
también favorece la preparacion de personas con capacidad para emplear la evidencia cientifica y el
analisis econémico para la mejora eficiente de los servicios de salud y las equidad en la atencion mé-
dica.
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Aplicacion de la evaluacion econdmica en el aula

La evaluacion econdmica representa un elemento esencial en la formacion profesional en eco-
nomia de la salud, permitiendo el analisis sistematico en la distribucion y redistribucién de los recursos
a los sistemas de salud, los que mayormente se tornan limitados, en un escenario en el que las deman-
das de salud son cada vez mas limitados y los recursos financieros y materiales con los que se cuenta
son restringidos. Por lo que es imprescindible para que los profesionales dominen las técnicas de
evaluacion econdmica, logren determinar la eficiencia y analicen el impacto de las politicas de salud,
lo que evidencia que la ensefianza de la evaluacion econdmica desarrolle en el estudiante destrezas
para el analisis y la comparacion de diferentes alternativas de intervencion, tomando en cuenta los
costos y los beneficios alcanzados en cuanto a salud se refiere.

Desde la perspectiva educativa, las herramientas favorecen la asimilacion de conceptos com-
plejos como son el costo incremental, la eficiencia técnica y el vinculo entre inversidn sanitaria y resul-
tados en salud, al trabajar con modelos y simuladores digitales, les permite a los estudiantes no solo
analizar la teoria, sino que ademas asisten de manera activa a los procesos de evaluaciones, logrando
asi un aprendizaje mas riguroso y enfocado en sus necesidades de aprendizaje. Una de las contribu-
ciones mas significativas del empleo de herramientas digitales en la formacién profesional de la eva-
luacidon econdmica es que posibilita la simulacién en entornos en los que la toma de decisién es real,
diversificando los tipos de intervenciones sanitarias, ejemplo de ello son las jornadas de vacunacion,
tratamientos meédico y farmacoldgico, la medicina preventiva y la comparacion de costos y efectos en
la calidad de vida de los ciudadanos. Mediante simuladores, se pueden transformar variables como
son el costo del tratamiento, la cobertura del programa o la efectividad de los procesos de interven-
cion, permitiendo la observacion de las transformaciones de los hallazgos resultantes en materia de
economia y salud, estas actividades favorecen entender que las decisiones adoptadas en los sistemas
sanitarios no estan supeditados Uunicamente a la eficacia clinica de las intervenciones, sino también a
su pertinencia econdémica y su incidencia en la eficiencia de los sistemas de salud.

Tabla 2
Posibles ejercicios practicos de evaluacion economica en el aula
Costo por Efectividad
Intervencion . (afios de vida ICER estimado Interpretacién
paciente (USD)
ganados)
Inmunizacién 20 USD por afio Alta costo-
profilictica 50 2.5 de vida efectividad
alcanzado
Terapia 66.7 USD por Medianamente
farmacoldgica 200 3 afio de vida costo-efectivo
alcanzado
Proyecto 30 USD por afio Alternativa
educativo 30 1 de vida preventiva
alcanzado
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El cuadro anterior muestra un estado comparativo de tres intervenciones en salud atendiendo al
costo por paciente, su efectividad en afios de vida ganados y el ICER (Incremental Cost-Effectiveness
Ratio), indicador que se emplea en la economia de la salud para valorar la validez de las intervencio-
nes, estos hallazgos evidencian que la inmunizacién profilactica muestra el mayor costo-efectividad
(20 USD por ano de vida alcanzado) atendiendo a su bajo costo y al elevado beneficio que genera en
la salud de los paciente.

Por su parte, la terapia farmacolégica, aun cuando aporta mas afios de vida ganados, cuenta
con un costo excesivamente elevado, lo que incrementa su ICER en 66.7 USD colocando en modera-
da su costo-efectividad, por otro lado el proyecto educativo muestra una variante preventiva factible a
bajo costo y un ICER de 30 USD por afo de vida alcanzado.

Por lo que de manera articulada este analisis muestra que las intervenciones enfocadas a la
prevencion revistan resultados favorables cuando de costo-efectividad se trata, lo que fundamenta
alto empleo en la adopcién de decisiones sanitarias oportunas, como indica la OMS.

El empleo de herramientas digitales ademas permite el analisis e interpretacion de los hallazgos
resultantes de la evaluacion econdmica, a través de representaciones graficas, tablas dinamicas y for-
mas visuales de datos e informacion, permitiendo una mejor comprension por parte de los estudiantes
del vinculo entre los costos y los hallazgos de las intervenciones evaluadas, estas visualizaciones
contribuyen con la simplificacion y la interpretacion de los hallazgos y endurece la capacidad de dar
certeza econdémica los decisores en salud, politicos y profesionales de la salud.

Figura 1
Proceso de aprendizaje con herramientas digitales en economia de la salud
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La figura anterior muestra el proceso pedagdgico a través del cual las herramientas digitales
favorecen el aprendizaje en la economia de la salud, dicho esquema parte del acceso a datos abiertos
aportados por organismos internacionales que forman la base experimental para el analisis, luego los
datos son procesados y analizados a través de un software estadistico, permitiendo poner en practica
métodos de evaluacion economica

Tomando en cuenta estos hallazgos se efectua su interpretacion para dar paso a la adopcién
de decisiones sanitarias, finalizando en la formacion de destrezas profesionales vinculadas al analisis
econdmico y el disefo de politicas de salud, de esta forma la figura deja al descubierto la articulacion
de datos, herramientas de analisis y métodos econdémicos fortaleciendo la ensefianza practica y el
progreso de destrezas esenciales en la formacién profesional.

Lo analizado hasta aqui, da cuenta de la articulacion de la evaluacion econémica con las he-
rramientas digitales, lo que permite una mayor articulacion de la teoria con la practica en el aula, ya
que lejos de circunscribir su estudio a definiciones abstractas, los estudiantes aplican los instrumentos
estudiados y analizados en entornos reales o simulados que dificultan la toma de decisiones sanitarias
esenciales.

Esta integracidon alcanza mayor dinamismo e interaccion encaminada a la solucion de proble-

mas, preparando a los futuros profesionales para hacerle frente a los desafios vinculados a la eficien-
cia, la sostenibilidad financiera y el equilibrio en el aprovisionamiento sanitario.
En tal sentido el empleo de herramientas digitales en la ensefianza de la evaluacién econémica no
solo contribuye a mejorar la calidad del proceso de ensefianza - aprendizaje, sino que ademas aporta
profesionales con capacidad de emplear el analisis econdmico como fundamento para formular politi-
cas de salud eficientemente equilibradas.

Identificacion de retos y estrategias

A través de meticuloso proceso de analisis tematico de la revision de la literatura mediante el
cual se establecieron estados comparativos de los resultados de diferentes trabajos investigativos, in-
formes técnicos y practicas educativas en diferentes escenarios, los que permitieron identificar mode-
los periodicos vinculados con restricciones en infraestructura, formacion docente y acceso a recursos
digitales.

Estos desafios luego se contrastaron con propuestas y buenas practicas obtenidas en la litera-
tura revisada, lo que favorecio la derivacion de diferentes estrategias encaminadas a perfeccionar la
articulacion pedagodgica de las herramientas digitales, proceso de analisis que permitié mantener un
vinculo directo entre los problemas que emergieron y las soluciones factibles, especificamente en el
escenario de la ensefanza de la economia de la salud en contextos mundiales y latinoamericanos.
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Identificacion de riesgos y estrategias

Retos identificados

Estrategias propuestas

Brecha en infraestructura tecnolégica y
conectividad

Restringida formacién docente en
herramientas digitales

Acceso limitado a bases de datos especificas

Poca articulacidn curricular de herramientas
digitales

Problema para poner en practica teorias en
entornos reales

Inversion institucional en tecnologia y acceso
a plataformas digitales

Proyectos para la formacién continua en
destrezas digitales v anilisis de datos

Empleo de repositorios con acceso abiertos a
organismos  internacionales como  la
Organizacion Mundial de 1a Salud v el Banco
Mundial

Redizefio de planes de estudio bajo una
ortentacion practica v fundamentado en datos

Ejecucion de estudios de caso, simulaciones y
evaluacion econdmica aplicada

Diferencias regionales (de manera particular  Colaboracion — entre instituciones  y
en Latinoamérica) perfeccionamiento de recursos educativos
asequibles

La tabla anterior muestra, que, aun cuando se mantienen falencias significativas, de manera articular
el América Latina, existen estrategias factibles para que sean superadas, el eje central sera vincular
tecnologia, pedagogia y escenarios, promocionando un aprendizaje mas diligente, equilibrado y enca-
minado a la adopcion de decisiones sanitarias acertadas.

Implicaciones practicas del estudio

Los resultados de la presente investigacion tienen implicaciones de manera directas en la do-
cencia, la gestiébn académica y en la elaboracion de politicas educativas en el area del conocimiento
de la salud.

En primer lugar, desde una perspectiva docente se evidencia la necesidad de agregar herra-
mientas digitales permanente en el salon de clases, no solo como recursos suplementarios, sino como
parte esencial del proceso docente - educativo.

Lo que representa reconfigurar las técnicas de ensefianzas hacia dimensiones mas practicas,
como es el empleo de datos reales, ejercicios practicos de evaluacién econdmica y analisis de casos,
que favorezcan a los alumnos elaborar competencias para adoptar decisiones concretas fundamenta-
das en evidencia.
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En segundo lugar, para las instituciones de educacion superior, la investigacion destaca la im-
portancia de mejorar la preparacion de los docentes en competencias digitales y analiticas, asi como
mejorar infraestructura tecnolégica que favorezca el acceso a software técnico y entornos virtuales de
aprendizaje.

Por lo que se recomienda hacer extensivo el empleo de recursos abiertos facilitados por orga-
nismos internacionales como la Organizacién Mundial de la Salud y el Banco Mundial, lo que favorece
la reduccion de costos y ampliaciéon de las oportunidades de aprendizaje inteligente en escenarios con
restricciones de recursos.

En tercer lugar, desde lo curricular, los hallazgos dan cuenta de articular explicitamente la eva-
luacion econdmica y el analisis de datos en los pensum de estudio, combinando contenidos teoricos
con ejercicios practicos basadas en herramientas digitales.

Lo que favorecera a una formacion mas oportuna y articulada con las necesidades del sector
sanitario, de manera especial en escenarios en los que la eficiencia en el empleo de recursos es un
reto permanente.

En cuanto a las politicas educativas, la investigacion evidencia la importancia de disminuir las
brechas digitales en Latinoamérica, a través de estrategias de colaboracién interinstitucional, acceso
equilibrado a tecnologias y desarrollo de programas educativos adecuados a la realidad local.

Unido a ello, estos impedimentos sefalan la necesidad de cambios educativos que vinculen tecnolo-
gia, analisis econdmico y escenarios, con la intencion de formar profesionales con capacidad de dar
respuestas efectivas a los retos actuales de los sistemas sanitarios.

CONCLUSIONES

Los elementos analizados en esta investigacion evidencian que las herramientas digitales jue-
gan un rol cada vez mas significativo en la ensefianza - aprendizaje de la economia de la salud, fa-
cilitando la articulacién entre los fundamentos tedricos de esta area del conocimiento y su puesta en
practica en escenarios reales, contar con plataformas de datos abiertos, software de analisis estadis-
tico y entornos virtuales de aprendizaje amplian de manera significativa las posibilidades didacticas
en el aula, logrando que los estudiantes cuenten con acceso a informacién novedosa, desarrollen su
poder de analisis y logren comprender de manera practica los diferentes procesos para adoptar deci-
siones acertadas en salud.

Desde una posicion critica, la presente investigacion identificé varias coyunturas vinculadas a
la articulacion de tecnologias digitales en la ensefianza de la economia de la salud, destacando la ne-
cesidad de reforzar el aprendizaje puesto en practica a través del empleo de datos reales, simuladores
de evaluacion econdmica y modeladores que aproximan a los estudiantes a los retos que enfrenta los
sistemas sanitarios.
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De igual forma, las herramientas digitales se convierten en metodologias de ensefianza activa
mas inclusivas, como el ABP, el analisis de casos y el trabajo interactivo en escenarios virtuales, lo
que favorece la apropiacidén del pensamiento critico y las destrezas vinculadas al analisis econémico
sanitario.

También emergieron retos significativos que restringen la puesta en practica de estas herra-
mientas en el proceso docente educativo, entre los mas importantes se encuentran las brechas tec-
noldgicas, la disimil disponibilidad de medios digitales en las diferentes instituciones de Educacion
Superior y la necesidad de capacitar a los docentes en el empleo y uso didactico de tecnologias digi-
tales. Estos retos son significativamente notables en el escenario regional, donde las diferencias del
acceso a tecnologia, conexion y financiamiento educativo limitan la puesta en practica de estrategias
educativas creadoras.

A partir de estos hallazgos, se identifican ademas estrategias esenciales para una combinacién
pedagogica practica de las herramientas digitales en la ensefianza de la economia de la salud, entre
estas estrategias se sefiala la mejora en la formacién docente en destrezas digitales, la implementa-
cion de ejercicios practicos con datos reales dentro del curriculo, el empleo de entornos virtuales de
aprendizaje que permiten la interaccion académica y la elaboracidon de proyectos conjuntos dirigidos
al analisis de problemas en los sistemas de salud.

En fin, las herramientas digitales constituyen una alternativa relevante para actualizar la en-
sefanza de la economia de la salud y perfeccionar la formacion de profesionales competentes para
desarrollar analisis de eficiencia, sostenibilidad y equilibrio de los sistemas de salud, su articulaciéon
didacticay pedagogica practica no solo demandan recursos tecnoldgicos, sino también de estrategias
formativas encaminadas a la promocion del aprendizaje significativo, el empleo de evidencia empirica
y el desarrollo de destrezas para el analisis.

Recomendaciones para instituciones y tomadores de decisiones educativas

Se recomienda a las instituciones de educacion superior articular formalmente las herramientas
digitales en los pensum de estudio, afiadiendo actividades practicas apoyadas en datos reales, eva-
luacion econdémica y uso de software analitico, por lo que se hace esencial mejorar la capacitacion do-
cente en competencias digitales y metodologias activas, asegurando que la planta de docentes utilice
estas herramientas de manera didactica y pedagdgica activamente. En cuanto a la gestion, se sugiere
invertir en infraestructura tecnoldgica y en el acceso a recursos digitales, dando prioridad al empleo de
plataformas y bases de datos abiertas de organismos internacionales como la Organizacion Mundial
de la Salud y el Banco Mundial, lo que favorecera la optimizacion de costos y la ampliacién del acceso
a informacién importante.

Se sugiere a los decisores promocionar politicas de justicia digital y cooperacion entre institu-
ciones, especialmente en Latinoamérica, para disminuir brechas tecnoldgicas y mejorar la formacion
en el area del conocimiento de la salud orientados a la aplicacion en contextos reales.
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Limitaciones e implicaciones

El desarrollo de la presente investigacion tuvo algunas limitaciones que se consideraron para
la interpretacidn de los resultados, esencialmente aquellas provenientes de su enfoque de revisiéon
documental cualitativa, lo que representa una dependencia de la disposicién, aptitud y novedad de las
fuentes revisadas, asi como la falta de evidencia empirica espontanea en determinados escenarios.
Ademas, la diversidad de las investigaciones analizadas y las desigualdades entre sistemas educa-
tivos, significativamente entre regiones, limitan la divulgacion de los resultados, sin embargo, estas
falencias no desmeritan su contribucién, sino que generan circunstancias para otras investigaciones
empiricas en el futuro.

Respecto a las implicancias, la investigacion sefala la necesidad de hacerle cambios a los
meétodos de ensefianza en economia de la salud a través de la articulacion practica de herramientas
digitales, causando un aprendizaje mas perseverante y fundamentado en evidencia, y que estén en
correspondencia con los encargos de organismos internacionales como la OMS.

De igual manera, resalta la importancia de disminuir brechas digitales y perfeccionar capaci-
dades institucionales, de manera significativa en Latinoamérica, para asegurar una formaciéon mas
objetiva, oportuna y dirigida a la adopcion de decisiones oportunas en los sistemas sanitarios.
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